Glutenfria Kanelbullar

Portioner: 12 st Griddningstid: 15 minuter

Med Viljatuotes glutenfria mjolblandningar lyckas du baka saftiga glutenfria kanelbullar.

Ingredienser
Deg: Fyllning:
e 3dlvatten e Mjukt smor
e 1 péase torrjast e Vaniljsocker
e 1,5 msk Viljatuote Glutenfritt e Socker
Psyllium
e Kanel
e 1dlsocker
e 1 tsksalt Till pensling:
¢ 0,5 msk kardemumma o Agg
e 70 g smalt smor e Pirlsocker

e 2 dl Viljatuote Ljus Glutenfri Mjolmix
o 3dl Viljatuote Glutenfri Mjolmix for
Bullar
Anvisningar
1. Blanda torrjast, salt och psyllium i vattnet och 1at svilla ndgra minuter.
2. Tillsitt 6vriga ingredienser och knéda till en jamn deg.
3. Kavla ut degen till en rektangel ca 50 cm x 38 cm.
Pensla degen med smor, stro 6ver fyllningen och rulla ihop fran langsidan.
Skar rullen i bitar om 3-3,5 cm.
Placera bullarna med snittytan uppét i pappersformar.
Lt jasa under bakduk ca 40 minuter.

Graddai 225 °C ca 15 minuter.

® N> 0 bk

Recept: Virtasalmen Viljatuote



