Glutenfria Pannkakor — med sota och salta fyllningar

Portioner: 8 st

Glutenfria pannkakor &r latta att tillaga med det har receptet.
Njut av bade salta och sota toppings till dina pannkakor.

Ingredienser

5 dl mjolk eller vatten

3 dl Viljatuote Glutenfri Mjélblandning for Plattar
2 agg

0,5-1 tsk salt

Smor eller olja till stekning

Instruktioner

1. Vispa sonder dggen i en skal.

2. Tillsatt mjolk eller vatten, mjol och salt under vispning.

3. Lat smeten svalla ca 10 minuter.

4. Ror alltid om smeten fore varje ny omgéng — mjolet sjunker till botten.

5. Stek sma pannkakor i pannkakspanna eller stora i stekpanna

Serveringsforslag - Salt

Rokt fiskrora, kottfars, gronsaker, olika ostar

Serveringsforslag - Sott

Sylt och vispgradde, kolasas, notkram, bar

Recept: Virtasalmen Viljatuote



